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„„„SSSEEELLLBBBSSSTTTVVVEEERRRMMMAAARRRKKKTTTUUUNNNGGG“““   
Turbo-Coaching 

 
 
 

Ablauf 
 
3 Termine im Abstand von 10 bis 20 Tagen 
Dauer: jeweils durchschnittlich ca. 1,25 Stunden 
Energie-Stärkung für die tägliche Praxis (Anker-Programm) 
 
 
 

Inhalte 
 

• Ziele und ihre Konsequenzen 
Impulse: Ziel(e) und Zielsystem und gefühlte Zielekongruenz 
Turbo-Coaching 
Ankersetzung 
 

• Preis und Wert 
Impulse: Preis-Dreieck, Werte-Ebenen und Sicherheit 
Turbo-Coaching 
Ankersetzung 
 

• Freude und Genuss 
Impulse: Zufriedenheit, Reue und Mut 
Turbo-Coaching 
Ankersetzung 
Abschluss-Feedback 

 
 
 

Zielsetzung 
 
Selbstverständlich sind – wie bei jedem professionellen Coaching – Ihre individuellen Zielsetzungen die Ba-
sis, aber generell geht es darum, Ihr persönliches Potenzial zu erkennen und natürlich alle Stärken für eine 
optimale Selbstvermarktung zu aktivieren. 

 
 
Preis 
 
430 Euro inkl. MwSt. (Rechnung über Karriere-Coaching) 

 
 
Information und Kontakte 
 
Tanja Weber 
 
Telefon  07243 / 21 666 
Mail  weber@berres.biz 


